
Día Mundial del Cáncer 2019: actuar con urgencia para mejorar la detección temprana del cáncer
Published on NCD Alliance (https://ncdalliance.org.)

    

Día Mundial del Cáncer 2019: actuar con urgencia para mejorar la detección
temprana del cáncer
    Idioma  Español 

  

Cerca de cinco millones de casos de cáncer de mama, cervical, colorrectal y de boca diagnosticados en
2018 podrían haberse detectado antes y tratarse de manera más efectiva, declaró la Unión para el Control
Internacional del Cáncer (UICC) en el Día Mundial del Cáncer, el 4 de febrero.

  La UICC agregó que las barreras que impiden lograr tasas más altas de detección temprana de cáncer deben
abordarse tanto a nivel individual como del sistema de salud y del gobierno para reducir significativamente la carga
personal y financiera del cáncer en todo el mundo. Se ha comprobado que la detección, el cribado y el diagnóstico
tempranos mejoran significativamente las tasas de supervivencia y la calidad de vida de los pacientes, así como
también reducen significativamente el costo y la complejidad del tratamiento del cáncer.
  
  Por ejemplo, en la India, un estudio entre mujeres que viven en ámbitos rurales con cáncer cervical evidenció que la
tasa de supervivencia a cinco años era del 9% cuando se diagnosticaba en la Etapa IV, pero la tasa se elevaba al
78% cuando se diagnosticaba en la Etapa I.

  Un estudio realizado en los EE. UU. estima que el ahorro por un diagnóstico temprano de cáncer sería de $
26 mil millones por año en los costos nacionales.
  

  Un estudio realizado en los EE. UU. estima que el ahorro por un diagnóstico temprano de cáncer sería de $ 26 mil
millones por año en los costos nacionales. Un informe sobre el África subsahariana y el sudeste de Asia reveló que las
iniciativas de intervención temprana, como las pruebas citológicas, de colonoscopia y las mamografías (combinadas
con el tratamiento) son "altamente rentables".
  
  La detección temprana efectiva y las medidas de diagnóstico oportuno deben formar parte del Plan Nacional de
Control del Cáncer de cualquier país, junto con medidas concretas para mejorar la prevención, el tratamiento y la
atención del cáncer, planteó la UICC. Al implementar estrategias apropiadas de recursos sobre prevención, detección
temprana y tratamiento, se pueden salvar hasta 3.7 millones de vidas cada año.
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