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Martes 15 de octubre de 2024, Ginebra. Hoy comienza la cuarta Semana Mundial de Acción sobre las ENT [1]
(GW4A), un evento mundial de incidencia liderado por la sociedad civil, con un llamado a las y los líderes mundiales a
crear un mundo más justo y saludable mediante la implementación de soluciones basadas en evidencia para abordar
las enfermedades no transmisibles (ENT), que son la principal causa de muerte y discapacidad en todo el mundo.
Para comenzar la semana, la Alianza de ENT ha lanzado dos cortos documentales que destacan las impactantes
historias de líderes locales que inciden por una mejor atención a las ENT en sus comunidades.

“Going Full Circle” (Cerrar el círculo) [2] ofrece una visión de la realidad de las mujeres que viven con diabetes en la
India y de la infinidad de desafíos sociales, emocionales y económicos que van más allá del control del azúcar en
sangre. Nupur Lalvani y Snehal Nandagawli, diagnosticadas con diabetes tipo 1 en su infancia, dedican sus vidas a
apoyar a las mujeres que viven con diabetes en toda la India a través de la fundación Blue Circle Diabetes, con sede
en la ciudad de Pune y dirigida por pacientes. Los círculos de atención creados por grupos de apoyo entre pares
desempeñan un rol crucial en la educación de las comunidades, en la incidencia a favor del acceso a la insulina para
todas las personas que la necesitan y en la prestación de apoyo práctico y emocional. Nupur y Snehal nos muestran
cómo su círculo ayuda a garantizar el acceso y empoderar a las mujeres, especialmente en áreas desatendidas.

“Raise Your Voice” (Alza tu voz) [3] está filmado en Malawi, donde las ENT como el cáncer y la diabetes aún son una
carga de salud relativamente nueva. El acceso limitado, la baja inversión y las largas distancias hasta las clínicas
médicas contrastan dramáticamente con la atención médica brindada en los países de altos ingresos. Chikhu
Ng’ombe y Samuel Kumwanje son activistas de las personas que viven con ENT y están alzando sus voces para
ayudar a otras personas a que puedan acceder al diagnóstico, el tratamiento y la atención que necesitan. La
minipelícula documenta las dificultades cotidianas en el acceso a la atención médica, al mismo tiempo que defiende el
derecho a la salud y ayuda a cambiar las vidas de miles de personas. El microdocumental Raise your Voice es una
inspiración para aquellas personas que quieren incidir por un cambio. Todas y cada una de las voces cuenta.

La Alianza de ENT invita a ver estas minipelículas y participar en la Semana Mundial de Acción. Estas son algunas de
las formas con las que puedes participar:
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Usa los hashtags #ActOnNCDs y/o #LeadOnNCDs en tus publicaciones en las redes sociales.
Promueve el Llamamiento a liderar: tres acciones que todos los gobiernos deben tomar [4], en tus redes.
Suma tu voz a las Voces de las ENT, publicando un video que diga: “Estoy liderando las ENT a través de…” o
“Es hora de liderar las ENT porque…” Los videos deben durar de 15 a 30 segundos. Cuando lo compartas en
las redes sociales, utiliza el hashtag #ActOnNCDs y/o #LeadOnNCDs para aparecer en el Muro de voces de
las ENT [5].
Utiliza nuestra página para postear [6], allí encontrarás mensajes listos para publicar (disponibles en EN, FR,
ES). Navega en esta misma página para ver más recursos y descargar los GIFs y banners hechos para redes
sociales, fácilmente personalizables que puedes compartir.
En nuestro canal de YouTube, explora y comparte la colección de videos de la campaña de este año [7] con
mensajes de activistas de todo el mundo y los mejores estudios de casos de ENT.
Utiliza nuestros recursos de campaña [8], que incluye el logotipo de la campaña “Actuar contra las ENT” en 7
idiomas, fondos de pantalla para reuniones virtuales [9] y otros recursos.
Descarga y comparte las Prioridades de la Alianza de ENT  [10]de su informe de políticas, disponible en EN,
FR, ES.
Descarga y comparte el informe de políticas, “Getting Fiscal Policies Right" [11] (Acertar con las políticas
fiscales).
Promueve las múltiples voces de la Alianza de ENT compartiendo los podcasts de las Voces de la revolución
en salud [12].
Comparte la infografía con las prioridades de campaña [13], disponible en EN, FR, ES.
Encuentra más ideas en nuestra guía para pasar a la acción de la sociedad civil [14], disponible en EN, FR,
ES.
Organiza un evento y agrégalo al Mapa de impacto [15]
Suscríbete a las novedades de la campaña [16] para recibir las últimas noticias y estar al tanto de más
oportunidades para participar.
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