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La Alianza de ENT invitó a los medios de comunicación a una sesión informativa oficial sobre COVID-19 y
ENT: lecciones aprendidas de todo el mundo.

  La transmisión de la conferencia tuvo lugar el 29 de abril de 2020 y brindó la oportunidad de debatir las mejores
prácticas y las lecciones aprendidas hasta ahora en países seleccionados. Esto incluye:
  

La evidencia emergente de la pandemia de COVID-19 muestra muchas intersecciones entre COVID-19 y las
ENT. Las personas que viven con ENT son más vulnerables a la COVID-19, con un riesgo sustancialmente
mayor de enfermarse gravemente o morir por el virus;
Las personas con infección por COVID-19 y enfermedad cardiovascular, hipertensión y diabetes tienen al
menos el doble de probabilidades de morir;
Fumar es especialmente mortal: la base de evidencia claramente todavía está en desarrollo, pero un estudio
[1] encontró que los fumadores tienen 14 veces más probabilidades de desarrollar neumonía asociada a
COVID que los no fumadores;
Las personas con sistemas inmunes comprometidos (tratamiento contra el cáncer en curso, diabetes, EPOC,
personas en tratamiento con esteroides, etc.) tienen un mayor riesgo de desarrollar complicaciones por
COVID-19;
Las personas que viven con tres o más comorbilidades (hipertensión, diabetes, EPOC / asma, tuberculosis,
obesidad, tabaquismo) tienen un mayor riesgo de desarrollar complicaciones por COVID-19

Los asistentes incluyeron a Katie Dain, CEO de NCD Alliance, Bente Mikkelsen, Directora del Departamento de
ENT de la Organización Mundial de la Salud (OMS), Ole Alexsander Opdalshei, Secretario Asistente General de la
Sociedad Noruega del Cáncer, Vicky Pinkney-Atkinson, una persona que vive con varias ENT (psoriasis y
inmunocomprometidos) y la directora de la Alianza de ENT Sudáfrica, Johanna Ralston,  directora ejecutiva de la
Federación Mundial de Obesidad, Monika Arora - directora ejecutiva de Healthy India Alliance e Ibithal Fadhil -
presidenta de la Alianza de ENT Eastern Mediterranean.
  
  La grabación de la sesión informativa para los medios ya está disponible para escuchar aquí [2].
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http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2002032
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  Para cualquier información relacionada con los medios, comuníquese con Michael Kessler al
correo: michael.kessler@intoon-media.com [3]. 
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