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Las mujeres y las niñas en los países de ingresos bajos y medios (PIBM) a menudo soportan una triple
carga de enfermedades de salud reproductiva y materna, enfermedades transmisibles y ENT.

Las ENT son un obstáculo importante para la igualdad de género. Esta injusticia comienza temprano en la
vida en los países de bajos y medianos ingresos. Allí, las oportunidades para asistir a la escuela a
menudo son escasas y es improbable que muchas de las niñas reciban una nutrición adecuada y
participen en actividades físicas, y están más expuestas a la contaminación del aire en interiores a cause
del uso de estufas sucias, así como a muchos otros factores de riesgo para desarrollar ENT a lo largo de
su vida.

Enlace directo al empoderamiento de las mujeres 

En muchos casos, la infraestructura pública actual es insuficiente para satisfacer las necesidades de las mujeres y las
niñas. Las mujeres, adolescentes y niñas también enfrentan una serie de vulnerabilidades debido a la desigualdad de
género y económica, lo que aumenta la necesidad de que los enfoques de ENT se integren estrechamente en las
iniciativas de empoderamiento de las mujeres mucho más allá de la salud.
  La implementación de medidas de protección social, como la Cobertura Universal de Salud, mejora los sistemas de
salud para que puedan responder mejor a las ENT y las comorbilidades.
  
  Antes de la primera Reunión de Alto Nivel de las Naciones Unidas sobre Cobertura Universal de Salud, la Alianza de
ENT y sus socios organizarán un evento paralelo en la Comisión sobre la Condición Jurídica y Social de la Mujer
(CSW63) que brindará la oportunidad de destacar cómo accediendo a una amplia gama de servicios públicos,
infraestructura sostenible y los esquemas de protección social puede ayudar a lograr la igualdad de género y a
empoderar a las mujeres y las niñas.
  
  El evento paralelo, el martes 19 de marzo, de 10:00 a 11:15hrs, se centrará en las ENT, las lesiones y la
Cobertura Universal de Salud como medio para reducir las desigualdades y empoderar a las mujeres y las niñas. 
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