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La Jamaïque impose des restrictions aux boissons sucrées dans les écoles
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Le gouvernement jamaïcain a décidé d’imposer des restrictions aux boissons sucrées dans les écoles et les
structures sanitaires publiques du pays à partir de janvier 2019. Les détails doivent encore être annoncés, selon la 
Healthy Caribbean Coalition [1] (HCC).

L’organisation de la société civile a félicité le ministère de la Santé (MdS) pour cette action. « La HCC soutient
vivement cette mesure qui s’inscrit dans une stratégie plus globale de lutte contre l’épidémie de surpoids et d’obésité
chez les enfants à laquelle nous devons faire face, de toute urgence, à la Jamaïque et dans les Caraïbes. »

« La HCC soutient vivement cette mesure qui s’inscrit dans une stratégie plus globale de lutte contre
l’épidémie de surpoids et d’obésité chez les enfants à laquelle nous devons faire face, de toute urgence, à la
Jamaïque et dans les Caraïbes. » - Healthy Caribbean Coalition.

« Cette action sera utile pour les autres gouvernements de la région, désireux de suivre l’exemple de Trinité-et-
Tobago, des Bermudes – et à présent de la Jamaïque – qui prennent des mesures au niveau de la population en vue
d’instaurer des environnements plus sains à l’école », ajoute la HCC dans une lettre adressée au MdS.

« Les Caraïbes ont le taux de mortalité due aux MNT le plus élevé des Amériques, 40% de ces décès se produisant
de façon prématurée, avant l’âge de 70 ans. L’obésité est l’un des principaux facteurs sous-jacents qui contribuent à
la progression des MNT telles que le diabète et les maladies cardiovasculaires », poursuit la lettre.

Aux Caraïbes, 1 enfant sur 3 est en surpoids ou obèse

Aux Caraïbes, un enfant sur trois est en surpoids ou obèse, ce qui le place sur une trajectoire qui le mène directement
à des complications de santé pendant l’enfance et l’adolescence, et à un risque accru de MNT à l’âge adulte.

« La HCC salue le leadership affiché par le gouvernement jamaïcain dans son action de lutte contre les MNT »,
conclut la lettre. « L’organisation appelle de ses vœux la poursuite de mesures audacieuses dans ce domaine, à
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travers la mise en œuvre des meilleurs choix de l’OMS en matière de MNT, et se réjouit de votre présence au plus
haut niveau lors de la troisième Réunion de haut niveau des Nations Unies sur les MNT qui se tiendra à New York
prochainement, le 27 septembre 2018. »

Visitez le site Internet de la HCC [1]
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