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Les maladies non transmissibles représentent désormais 7 des 10 principales causes de décès dans le
monde, selon les Estimations sanitaires mondiales 2019 que l’OMS publie aujourd’hui. Il s’agit d’une
augmentation puisque, en 2000, on ne comptait que 4 MNT parmi les 10 principales causes de décès. Ces
nouvelles données couvrent la période allant de 2000 à 2019 inclus. 

Les estimations donnent à voir les tendances en matière de mortalité et de morbidité imputables à ces maladies et à
des traumatismes pour les 20 dernières années. Elles mettent clairement en évidence la nécessité d’insister
davantage à l’échelle mondiale sur la prévention et le traitement des maladies cardiovasculaires, du cancer, du
diabète et des maladies respiratoires chroniques, ainsi que sur la lutte contre les traumatismes, dans toutes les
régions du monde, comme le prévoit le programme des Objectifs de développement durable des Nations Unies.

« Ces nouvelles estimations nous rappellent une fois de plus qu’il nous faut rapidement intensifier la
prévention, le diagnostic et le traitement des maladies non transmissibles », a déclaré le Dr Tedros
Adhanom Ghebreyesus, Directeur général de l’Organisation mondiale de la Santé (OMS). « Elles montrent
bien toute l’urgence d’une amélioration considérable, équitable et globale des soins de santé primaires. C’est
en effet de la solidité de ces soins de santé primaires que dépend tout le reste, depuis la lutte contre les
maladies non transmissibles jusqu’à la gestion d’une pandémie mondiale. » 

Katie Dain, Directrice générale de l’Alliance sur les MNT a déclaré : « Le rapport de l’OMS décrit un bilan
dévastateur en termes de vies humaines, qui aurait pu et aurait dû être évité. »

« Les maladies non transmissibles font aujourd’hui plus de victimes qu’il y a 20 ans, avec 41 millions de vies
perdues chaque année et encore plus de millions de personnes particulièrement vulnérables à la syndémie de
COVID-19.

« Si les gouvernements veulent sérieusement à la fois prévenir les décès évitables à grande échelle et mieux
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préparer le monde aux futures pandémies, ils doivent investir dans la santé de leurs citoyens et promouvoir
des environnements sains en s’attaquant aux facteurs de risque communs (alcool, tabac, sédentarité,
mauvaise alimentation et pollution atmosphérique) et en veillant à ce que toutes les personnes qui en ont
besoin aient accès à des diagnostics, des traitements et une prise en charge essentiels et vitaux. » 

« L’échec collectif à y parvenir jusqu’à présent nous a mis dans une position insoutenable où les maladies non
transmissibles représentent désormais 7 des 10 principales causes de décès à l’échelle planétaire.
L’augmentation mondiale dramatique de 70% des décès liés au diabète au cours des deux dernières
décennies est une illustration tragique de cet échec et est de toute évidence insoutenable à l’avenir. »

Cliquez ici  [1]pour télécharger les Estimations sanitaires mondiales 2019 de l’OMS.
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