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La publication de 'OMS intitulée Suivi des progrés dans la lutte contre les MNT répertorie les mesures
prises par les Etats Membres de I'OMS pour fixer des objectifs et élaborer des politiques et des plans de
prévention et de lutte contre les principales maladies non transmissibles (MNT) et leurs facteurs de
risque.

Dans sa derniére édition, ce rapport releve une tendance nette : les interventions simples et efficaces en matiere de
MNT ne sont pas assez largement adoptées dans le monde.

L’édition 2022 du Suivi des progrés dans la lutte contre les MNT indique que 126 pays sur 194 ont fixé des cibles
nationales assorties de délais en matiere de MNT, sur la base des orientations de 'OMS. Fait encourageant, 77 pays
ont pleinement atteint plus d'indicateurs en 2022 qu’en 2020, année de publication du précédent rapport. En tout, bien
plus de la moitié des pays (120) disposent actuellement d’'une stratégie ou d’un plan d’action multisectoriel
opérationnel englobant les principales MNT et leurs facteurs de risque communs.

Les efforts visant a réduire le tabagisme ont progressé, plus de la moitié des pays ayant désormais pleinement mis en
ceuvre le conditionnement neutre/standard et/ou les mises en garde sanitaires illustrées de grande taille sur tous les
conditionnements de tabac, I'une des interventions de type meilleur choix (qui permet de réduire efficacement le
tabagisme dans le cadre du plan d'action mondial contre les MNT). On constate également une amélioration dans
I'élaboration de directives cliniques sur la prise en charge des MNT, la plupart des pays ayant atteint cet indicateur
pour la premiére fois.

Cependant, cinquante-quatre pays ont perdu du terrain. Les campagnes de sensibilisation a I'activité physique et de la
surveillance des MNT enregistrent un net recul. De méme, les écarts persistent selon la géographie et le niveau de
revenu.

A titre d'exemple, aucun Etat membre de la Région africaine de I'OMS n'a pleinement atteint I'indicateur de
surveillance des MNT permettant de mener une enquéte STEPS ou une enquéte exhaustive sur la santé tous les cing
ans, tandis qu'un seul pays a faible revenu (sur 27) a mis en place un systeme efficace pour produire
systématiquement des données fiables sur la mortalité par cause.
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Quels sont les résultats de votre pays ? Pour le savoir, consultez le rapport [1].
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https://www.who.int/publications/i/item/9789240047761
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