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Le diabète et l’hypertension artérielle coexistent souvent, et ces deux maladies sont liées à un vaste éventail d’autres
MNT, en raison de complications ou parce qu’elles sont déclenchées par les mêmes facteurs de risque. Ce document
de politique générale plaide donc en faveur d’une action simultanée sur ces deux maladies, qui donne l’occasion aux
décideurs d’obtenir un impact positif exponentiel sur le bien-être, le renforcement des systèmes sanitaires et le
développement durable.  
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Extended Description:   La comorbidité, état d’une personne qui vit avec plus d’une maladie ou affection en même
temps, devient de plus en plus la norme à travers le monde, et le nombre de personnes vivant avec plus d’une MNT
est en constante augmentation depuis ces 20 dernières années. Ainsi, le diabète et l’hypertension artérielle coexistent
souvent, et ces deux maladies sont liées à un vaste éventail d’autres MNT, en raison de complications ou parce
qu’elles sont déclenchées par les mêmes facteurs de risque. Ce document de politique générale plaide donc en faveur
d’une action simultanée sur ces deux maladies, qui donne l’occasion aux décideurs d’obtenir un impact positif
exponentiel sur le bien-être, le renforcement des systèmes sanitaires et le développement durable. 

 
  Ce document de politique générale a été élaboré par l’Alliance sur les MNT, la Fédération internationale du diabète
et la Fédération mondiale du cœur, avec des contributions du Collège américain de cardiologie, de l’Association
américaine du cœur, de la Fédération dentaire internationale (FDI), de la fédération internationale des associations de
lutte contre le psoriasis, du George Institute for Global Health, de Resolve to Save Lives, de l’Union internationale
contre le cancer et de la Fédération mondiale contre l’obésité, ainsi que des membres du réseau de plaidoyer
d’apprentissage par les pairs de l’Alliance sur les MNT, pour un agenda inclusif des MNT.  
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